
 
     Zaragoza, junio de 2010 

 
 
Apreciados amigos: 
 
Nos dirigimos a vosotros para comunicaros que, un año más, se pone en marcha la 
campaña Montañas Seguras. 
 
Montañas Seguras, como continuación de la campaña Montañas Para Vivirlas Seguro, se lleva a 
cabo desde el año 1999 en el ámbito de la montaña aragonesa, auspiciada por Gobierno de 
Aragón-Protección Civil, Ibercaja y la Federación Aragonesa de Montañismo (FAM). 
 
En años anteriores, la campaña se ha basado fundamentalmente en dos aspectos básicos:  

• La recopilación de datos de los excursionistas en el mismo medio en el que desarrollan la 
actividad (los mismos senderos y recorridos), mediante la realización de una sencilla pero 
completa encuesta. 

• La información directa al excursionista sobre distintos datos de la actividad que están o 
quieren realizar y los distintos aspectos de seguridad que deben tenerse en cuenta 
(recorridos, horarios, meteorología, alternativas, etc.). 

 
Desde el año 2008, los promotores de la campaña han querido seguir avanzando en la prevención, 
dando un importante paso hacia la formación de todas aquellas personas y colectivos que, de 
manera directa o indirecta, enseñan y forman a personas sobre la actividad montañera. 
 
Parte importante de este colectivo sois, sin lugar a dudas, todas aquellas personas y 
organizaciones que os dedicáis al mundo del tiempo libre, coordinando campamentos y 
pasando parte de vuestro verano con chicos y chicas de distintas edades. 
 

 
 
Por lo tanto, no dudéis en contactar con nosotros… 

…si vais a organizar o coordinar un campamento este verano   
 

…si marcháis al monte con los chavales bien sea un día o en travesía 
  

…si creéis que siempre algo se puede aprender de los demás, y que trabajar en equipo es 
enriquecedor para todos 

 
…si disponéis de tiempo antes o durante la actividad para que podamos ir a charlar con los 

monitores y/o los participantes 
 
El equipo de Montañas Seguras os propone: 

• Colaborar en el diseño de las actividades, durante la preparación previa o después, con 
una visita al campamento. Un equipo de Montañas Seguras se acercará allá donde nos 
digáis y conversaremos sobre la montaña y la seguridad en ella. 

• Jugar un mañana o una tarde con los chavales, con una actividad diseñada para que 
aprendan que salir al monte puede ser muy divertido, pero debe ser seguro. 

• Prestar asesoramiento en cualquier momento sobre actividades, alternativas, condiciones 
de la montaña, etc...a través de la Web www.euromide.info y el correo info@euromide.info. 

 
Contactad con nosotros en info@euromide.info o llamando al 976 106 170 (Raúl Sáiz o Marta Ferrer) 
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