MONTANA
SEGURA

¢Qué es la Clasificacion del Terreno
de Aludes - ATES?

La Clasificacion del Terreno de Aludes - ATES es un sistema que clasifica el
terreno en funcion de su grado de exposicion a los aludes. Su conocimiento
ayuda al montanero invernal en la toma de decisiones, que podra elegir
actividades y recorridos que eviten las zonas de mayor peligro.

Cuadro del Evaluador

NO SE RECOMIENDA -

zoha roja del evaluador: no se recomienda
circular por la montana en la zona de color rojo sin
conocimientos de nivel profesional o experto en nieve
y aludes. Condiciones preparadas para que haya
accidentes por aludes.

PRECAUCION EXTRA -

zona amarilla del evaluador: precaucion extra en
la zona de color amarillo. Las avalanchas son posibles
por causas humanas o naturales, y los accidentes
son frecuentes. Se requiere un nivel avanzado de
comprension del peligro de aludes existente.

PRECAUCION -

zoha verde del evaluador: Condiciones en la zona
verde son adecuadas para circular por terreno de aludes
y los accidentes son generalmente infrecuentes. Hay que
tener precaucion, saber reconocer el peligro y tener las
habilidades de circulacidon con seguridad y de rescate.
En esta situacion, incluso en dias de grado de peligro de
aludes sea 4-Fuerte es posible encontrar terreno seguro
donde hacer actividad.

INDICE DEL BOLETIN PELIGRO DE ALUDES

NO SE RECOMIENDA
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Refugio de La Renclusa

¢A quién va dirigida la Clasificacion
del Terreno de Aludes - ATES?

Mapa ATES
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Cualqguier persona que se dirija a realizar una actividad en un medio de
montana con nieve, fuera del entorno de las estaciones de esqui y pistas
balizadas, deberia consultar ATES antes de iniciarla. Raguetas, paseos en
nieve, esqui de montana... todos ellos entran en terreno de aludes.
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cComo se util

iza la Clasificacion

del Terreno de Aludes - ATES?

El montanero invernal debera estudiar con atencidon el Boletin de Peligro
de Aludes del dia (de débil -1- a muy fuerte -5-) y el tipo de terreno ATES
por donde transcurren los posibles itinerarios a realizar (simple, exigente,
complejo). Ambas informaciones se cruzan en el “Cuadro del Evaluador”

obteniendo una recomendacion concreta: precaucion, precaucion extra

O NO se recomienda.

Joeans 307305 308305 i0930s 310305

Clasificacion del terreno
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P cc aludes ATES

W L TERRENO SIMPLE: Exposicion

DS W a pendientes poco empinadas

~y terreno forestal. Algunos claros en
el bosque pueden implicar zonas de

_,_,J%:..ﬁ llegada de aludes poco frecuentes.

~ Muchas opciones para reducir o

eliminar la exposicion.
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g Pl TERRENO EXIGENTE:

Q= Atencion: ATES Exposicion a zonas de trayecto
RRSSREES S una herramienta

CIENUVNE  de aludes bien definidos, a zonas
no de navegacion,
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SRSl ATES para navegar 4

. sobre el terreno para reducir o eliminar la exposicion
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oot de aludes multiples y superpuestas

. ® = oagrandes extensiones de terreno
. abiertoy en pendiente. Zonas de
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7. trampas en zonas inferiores. Minimas
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Para
disfrutar con
seguridad de la
montana invernal

sigue estos
sencillos
pasos
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PLANIFICA

|la actividad

JE
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- ACTUA

% con prudencia
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ilustraciones: M.Felices

alguien puede necesitarlo mas que tu
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Senales internacionales
de socorro

En caso de emergencia...

Analiza la situacion con serenidad y
actua con sensatez

Protege al herido y si estas capacitado, Necesito ayuda Todo va bien

practica los primeros auxilios Sefiales de pie, inmovil, brazos extendidos

Avisa al 112 de la forma mas rapida frente al helicoptero

™ A

S.0.5.ARAGON PROTECCION CIVIL

Mensaje de alerta
|ldentidad, edad, nimero de heridos
Lugar del accidente
iResponde, sangra, respira, tiene dolor?

Haz un uso responsable del 112, Condiciones meteoroldgicas en el

lugar del accidente
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